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Resumen. La levadura Saccharomyces cerevisiae tiene aplicaciones en diferentes industrias como
en la de la fermentacion, alimentos, agricultura, biocombustibles, médica y quimica, asi como en
la proteccion del medio ambiente. Estan constituidas por proteinas, glicoproteinas, polisacaridos,
fosfatos, lipidos y dcidos nucleicos, su pared celular comprende entre 15y 25 % de masa seca y sus
principales componentes son polisacéridos esencialmente B-glucanos y mananos, que se clasifican
como modificadores de la respuesta biolégica y como potenciadores de la respuesta inmune. Por
estas propiedades que contiene S. cerevisiae, es que se ha tenido interés en el uso de la levadura
como suplemento nutricional para mejorar el rendimiento del crecimiento, la salud y el bienestar
general de los animales, ya que tienen efectos positivos sobre el sistema inmunolégico moderando
los efectos negativos asociados con el estrés y la enfermedad.
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Introduccion

os ganaderos buscan tecnologias y

compuestos  naturales  para

mejorar la inmunidad, el aumento
de peso y evitar la suplementacién con
antibioticos de los animales que
pertenecen al ganado vacuno y porcino.
Entre estas tecnologias encontramos
como una buena alternativa el uso de los
componentes de la pared celular de la
levadura S. cerevisiae, como lo son los B-
glucanos y mananos, ya que tienen la
capacidad de estimular receptores del
sistema inmune innato presentes en la
membrana de los enterocitos, de las
células M y de las células dendriticas,
mejorando la actividad fagocitica de los
macrofagos y la actividad antimicrobiana
de las células mononucleares y de los
neutrofilos (Xu et al., 2012). El articulo ha
sido escrito para dar a conocer
alternativas en la alimentacién para
ganado, que favorezcan la salud de los

animales y asi evitar la suplementacion
con antibidticos, por tanto la levadura S.
cerevisiae y los productos a base de ésta
modulan y activan del sistema
inmunoldgico en el ganado, debido a los
efectos de los carbohidratos complejos en
las células inmunitarias (Majtan et al.,
2005).

El suplemento alimenticio a base de
levadura S. cerevisiae brinda al ganadero
una opcion para reducir los efectos
negativos de morbilidad en el
crecimiento, ya que durante el ciclo de
vida de los animales que pertenecen al
ganado vacuno y porcino puede haber
varios eventos estresantes para el animal,
los cuales son provocados por patégenos,
factores ambientales, estrés nutricional,
eventos de reubicacion, entornos vy
periodo de recepcion. Estos sucesos a
menudo provocan una mayor
susceptibilidad a enfermedades vy
pérdidas de peso que se traducen en
pérdidas econémicas para el ganadero.

Figura 1. Constituyentes de la levadura S. cerevisiae (Tomado y modificado de

https://www.3tres3.com/guia333/empresas/lallemand-bio-sl/agrimos%C2%AE_14)
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Descripcion taxonomica de las
levaduras

Las levaduras son consideradas
hongos unicelulares y generalmente sus
células son ovaladas, pero también
pueden encontrarse en forma esférica,
cilindrica o eliptica. Son mayores que las
bacterias, alcanzando un diametro
maximo de entre cuatro y cinco um. Se
reproducen por fision binaria o gemacion
y algunas pueden ser dimdrficas o
bifasicas y crecen como micelio bajo
condiciones ambientales especiales
(Ochoa y Vazquez, 2014).

La S. cerevisiae es una levadura del
grupo de los ascomicetos, este grupo
incluye mas de 6000 especies, entre ellas
las trufas, las colmenillas o el Penicillium.
En la naturaleza se encuentra sobre
sustratos ricos en azlucares o en los
exudados y savias dulces de algunas
plantas  (Cajamarca, 2015). Los
constituyentes macromoleculares de la
levadura S. cerevisiae incluyen proteinas,
glicoproteinas, polisacaridos, polifosfatos,
lipidos y acidos nucleicos. Su pared celular
comprende entre 15 y 25 % de la masa
seca de la célula y sus principales
componentes son polisacaridos (80-90
%), esencialmente glucanos y mananos. El
contenido de proteinas varia entre el 40
y el 50 % de su peso seco y tienen una
excelente calidad en funcion de su perfil
de aminoacidos esenciales (Chacodn,
2004).

Beneficios de la levadura como
suplemento en los animales

Se sabe que la biomasa de levadura y
los productos a base de levadura suelen
ser ricos en proteinas y en varios
compuestos importantes, como vitaminas
y minerales, por tales motivos son de
interés adicionarlos a la alimentaciéon de
los animales, para reforzar su sistema
inmunoldgico a lo largo de su vida.

La especie de levadura mas utilizada
como suplemento en la nutricién de
ganado vacuno y porcino es la S.
cerevisiae proveniente de la industria
cervecera. En la tabla 1 se muestran
diferentes caracteristicas que tiene la
levadura y por lo que se le considera una
buena fuente proteica.

Los estudios realizados aportan
evidencia de que la levadura actia como
suplemento alimenticio en ganado
vacuno y porcino, lo cual lleva a un
aumento de peso, al mejoramiento de la
respuesta inmune ante diferentes
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Especie de levadura

Caracteristicas

S. cerevisiae

Es la cepa mas estudiada para uso en
nutricion animal, siendo una cepa de
cerveceria, comercializada viva y seca, lo
que confiere mejor almacenamiento.

Favorece la degradacion y la digestion en el
estomago del animal.

Tiene un elevado contenido de proteinas
(46%) de alta digestibilidad, asi como un
adecuado perfil de aminoacidos esenciales
especialmente Lisina y Treonina.

Es una buena fuente de vitaminas del grupo
B, en especial Biotina y Acido Fdlico, y
tiene un elevado contenido en fosforo.

Cuadro 1. Caracteristicas de S. cerevisiae para su uso en suplementos alimenticios

(Gonzalez y Pérez, 2014)

enfermedades causadas por distintos
microorganismos y ademas aporta a los
ganaderos una opcién de alimentacion
“limpia”, la cual posiblemente pueda
remplazar la suplementacién con
antibidticos (Broadway et al., 2015).

Aumento de peso

Al suplementar con S. cerevisiae, se
observa un mayor peso al sacrificio de los
animales, el cual parece aumentar la

concentracion de bacterias benéficas en
el tracto digestivo, lo cual mantiene en
Optimo  estado las vellosidades
intestinales logrando una mejor absorcion
de nutrientes (Aceijas, 2017). Fink y cols.
en 2014, informaron que los productos de
levadura mejoraron la salud del ganado
de carne durante el periodo de recepcion
al llegar al corral de engorde, mientras
gque Magalhdes y cols. en 2008,

Figura 2. El uso indebido de los antibiéticos en la ganaderia presenta una amenaza a la resistencia de

los antimicrobianos en humanos. Tomado y modificado de https://btcces.com/la-oms-pide-prohibir-los-
antibioticos-promotores-de-crecimiento-en-animales-sanos.
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describieron que los terneros lecheros
suplementados con productos de
levadura no necesitaron ser tratados con
tanta frecuencia, por lo que la salud y el
rendimiento generales mejoraron de una
manera en la que la rentabilidad
aumento.

Efecto en la respuesta inmune

La pared celular de la S. cerevisiae esta
compuesta por manano-oligosacaridos y
B-glucanos que tienen una influencia
importante en la proteccién contra la
colonizacién de bacterias patdgenas y
también promueven el crecimiento de
macrofagos. También es rica en proteinas
y péptidos que, ademads de tener un perfil
de aminodcidos de muy alto valor
bioldgico, también ejercen unos “efectos
paranormales” que mejoran la actividad
del sistema inmunoldgico (Cajamarca,
2015). Broadway y cols. en 2015,
informaron que la suplementaciéon de la
pared celular de levadura en el ganado
vacuno mejoro la respuesta a un desafio
inmunoldgico agudo y también Price y
cols. en 2010, encontraron que la adicidn
de productos de la fermentacidn de S.
cerevisiae en dietas de destete generaron
altas ganancias compensatorias después
de una infeccion con Salmonella, en
comparacion con el uso de dietas
convencionales de destete.

Uso de antibidticos como promotores
del crecimiento vs suplementacion con
levadura

Se ha demostrado que el suplementar
alos animales de ganado con antibiéticos
incrementa su peso y mejora las
conversiones alimenticias, sin embargo,
en los Ultimos afos han existido multiples
controversias acerca del empleo de los
antibidticos en la dieta de los animales
productores de alimento, ya que aquellos
qgue han sido sometidos a dosis de
farmacos pueden ser depdsitos de
bacterias resistentes a los antibidticos y a
su vez, estos se pueden trasferir a los
seres humanos, lo cual provoca una
reduccion en la eficacia de los
medicamentos antimicrobianos para el
tratamiento de enfermedades humanas.
En los ultimos afos se han buscado
alternativas de alimentacién adecuadas
con el objetivo de limitar el consumo de
antibidticos en los animales destinados a
la alimentacidn, dado que la resistencia a
estos se ha catalogado como un problema
de salud publica a nivel mundial, donde
segun la OIE (Organizaciéon Mundial de
Sanidad Animal) no existe ningln sistema
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mundial armonizado de vigilancia sobre
el uso y la circulacién de antibidticos en el
mundo. El suplementar al ganado vacuno
y porcino con levadura ha sido una opcion
para sustituir el uso de antibidticos, ya
que se ha comprobado que Ia
alimentacion enriquecida con ésta mejora
la calidad del canal, la inmunidad, actta
como promotor de crecimiento y mejora
la asimilacién de nutrientes.

Conclusiones

Las investigaciones afirman que los
suplementos alimenticios a base de la
pared celular de levadura S. cerevisiae
tienen resultados prometedores en la
salud de los animales de ganado,
beneficiando principalmente su sistema
inmunoldgico. La pared celular de dicha

levadura ademas de contener
carbohidratos complejos, tiene un
elevado contenido de proteinas,

aminoacidos esenciales y vitaminas que
favorecen a la ganancia de peso del
animal y evita la suplementacién con

Aunque el uso de la levadura S.
cerevisiae como suplemento alimenticio
para ganado vacuno y porcino resulta una
opcién prometedora para proporcionar
una alimentacion “limpia” es necesario
mayores investigaciones de campo con el
fin de sustentar la investigacion
documental que aqui se aborda.
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