50 Wi&rvmao, Ciencia ya Gite

* Enviado: marzo 23, 2023 ¢ Aceptado: mayo 31, 2023

Cuando el semillero da frutos:
formando jovenes investigadores

Anderson Camilo Cornejo Ortega!?

y Maria Elena Rivera Heredia'

! Facultad de Psicologia, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, Michoacan,
Meéxico. 2 Universidad Simon Bolivar, Cucuta, Colombia.

Contacto: maria.elena.rivera@umich.mx

Resumen. Con el objetivo de fortalecer las habilidades en investigacion para los egresados,
el Ministerio de Ciencias y Tecnologias de la Informacion se proponen los Semilleros de
Investigacion en donde se crea una cultura investigativa que permita a estudiantes y
docentes a trabajar en productos cientificos (articulos, capitulos de libro, ponencias, etc.).
En este articulo se muestra la experienica de un egresado en psicologia que formo parte de
estos grupos en una universidad del Norte de Santander en Colombia, iniciando su
participacion desde tercer semestre hasta el terminar su carrera profesional, ademas de que
desarroll6 un proyecto investigativo en vinculacion con su universidad dos afios después

de haber egresado.
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I mundo laboral actual
representa una constante
competencia para los

profesionales, siendo una situacion
poco favorable para algunas personas.
Los recién egresados tienen la
desventaja de contar con escasa
experiencia en Ssus respectivas
disciplinas, representando un reto para
las instituciones educativas en las que
se formaron, las cuales deben
prepararlos para esta realidad. En
Meéxico el Consejo Nacional de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion
(CONACYT) es la instituciéon que
establece politicas publicas frente a las
humanidades, ciencia, tecnologia e
innovacion, con el objetivo de
fortalecer la soberania cientifica de las
mismas y la  independencia
tecnoldgica del pais.

Es por esto que el CONACYT
define, articula y coordina las
estrategias y capacidades nacionales
para la investigacion cientifica que
permiten el impulso en la ciencia
basica y la investigacion de frontera
(CONACYT, 2023). Sin embargo,
cada pais tiene diferentes estrategias
para promover el desarrollo de
habilidades de investigacion, desde
edades tempranas.

En el caso de Colombia, el
Ministerio de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion busca generar capacidades
[MinCiencia], promover el
conocimiento cientifico y tecnologico,
contribuir al desarrollo y crecimiento

del pais y anticiparse a los retos
tecnologicos futuros, siempre
buscando el Dbienestar de los
colombianos y consolidando una
economia mas  productiva y
competitiva y una sociedad mas
equitativa  (MinCiencias, 2021).
Dentro de las estrategias para lograr
estos objetivos se ha propuesto que las
universidades promuevan la
producciodn cientifica, es decir, que sus
profesores y estudiantes escriban
articulos cientificos, libros y capitulos
de libro, presenten ponencias con los
resultados de sus investigaciones en
congresos, y realicen actividades en
donde compartan con la poblacion en
general, los conocimientos que han
adquirido en sus diferentes lineas de

generacion y  aplicacién  del
conocimiento.

En Colombia, algunas
universidades generan programas
denominados “Semilleros de
Investigacion” en los cuales sus

docentes pueden trabajar en proyectos
de investigacién y proveer a los
estudiantes de la experiencia y el
conocimiento en  investigacidon
favoreciendo con ello, el que puedan
desarrollar y mejorar la calidad de sus
tesis tanto en programas de pregrado
como de posgrado.

Para poder hablar de la experiencia
de formar parte de los “Semilleros de
Investigacion” es importante definirlos
y comprender sus funciones;
diferentes autores identifican que este
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Miembro activo del
Semillero de
Investigacion

Identificacion de lineas
investigativas de interés

l

Curso extracurricular de
conocimientos basicos

l

Desarrollo de proyectos
con orientacion del
director(a) de Semillero

L,

Productos
cientificos

e Articulos cientificos

¢ Capitulos de libro

e Libros

¢ Tesis o Tesinas

¢ Ponencias

¢ Participacion en congresos

Figura 1. Flujograma del proceso de participacion en los Semilleros de investigacion y el tipo de
productos cientificos que generan

es una comunidad de aprendizaje donde
su objetivo es fomentar la cultura
investigativa y la formacion de
competencias en sus integrantes (Cantt,
et al., 2019; Garza, et al., 2021; Castro-
Rodriguez, 2022; Gémez-Cano, et al.,
2022, Medina-Flores, 2022).

Aunque cada universidad maneja su
programa de Semilleros de
Investigacion de manera diferente, este
articulo se basard en la experiencia de
uno de los autores de este texto, quien
es un profesional de psicologia que
formé parte de estos grupos en la
Universidad Simo6n Bolivar, Ctcuta en
Colombia, iniciando su participacion
desde que cursaba el tercer semestre
hasta el terminar su carrera profesional,
ademas de que desarrollé un proyecto
de investigacion en vinculacion con esta
universidad dos afos después de haber
egresado.

En esta universidad mencionada,
para organizar los semilleros de
investigacion hay que llevar cursos
formales de dos horas a la semana al
inicio del ciclo escolar que se ofrecen a
nivel institucional de  manera
extracurricular, lo que favorece la
autoseleccion de los estudiantes y
asegura un proceso de calidad que
permite que los resultados de estos sean
los mas Optimos posibles. Los

contenidos de estos cursos son: a)
paradigmas de investigacidén; b)
metodologia cuantitativa y cualitativa;
c) disefios de investigacion; d)
instrumentos de recoleccién; e) proceso
de investigacion. Todos estos contenidos
son tedricos, ya que en el Semillero se
realizard la aplicacién de estos
conocimientos en el campo. En cada
institucion de Educacién Superior,
puede haber uno o mas Semilleros de
Investigacion, ello depende de los
grupos de investigacién que se formen
dentro de las mismas y que quieran
participar en este programa. Tanto la
participacion del profesorado como del
estudiantado son voluntarias (Gémez-
Cano, 2022).

Cada grupo de investigacion tiene
un director o directora que debe tener
una formacion para ser lider académico
en una linea de investigacion especifica
quien se encarga de llevar a cabo de
dirigir, orientar y asesorar 1os proyectos
de investigacion, al igual que agrupar
estudiantes para que hagan parte de
ellos, para esto, se realiza una difusion
de estos grupos entre la comunidad
estudiantil, la cual puede variar segun la
iniciativa del director o directora de
cada Semillero de Investigacién; los
grupos de investigacidon presentan sus
lineas de generacion y aplicacion del
conocimiento, mencionando lo que
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trabaja cada uno de ellos, permitiendo
que las y los estudiantes identifiquen las
areas de interés que les permita ser parte
de algtin Semillero.

Ya en el semillero con la orientacion
de cada director, se realiza la aplicacion
de los conocimientos adquiridos en los
cursos mencionados anteriormente. De
esta manera se lleva a cabo la asesoria
en los proyectos de investigacion que se
realicen, de igual manera, se ensefa a
los miembros acerca de tematicas
especificas como en la cultura
investigativa, y finalmente, se
monitorean los resultados del semillero
que pueden ser articulos, capitulos de
libro, participacion en encuentros de
investigacion, ponencias, participacion
en encuentros investigativos como ferias
de la ciencia y competencias nacionales,
entre otros.

Cada semillero tiene un estudiante
que también cumple el rol de lider del
semillero y tiene como funciones son
organizar los encuentros (que por lo
general ocurren semanalmente), dar
comunicados relevantes a los miembros
y digitalizar informacién necesaria
como listas de asistencia al semillero,
descripcion de encuentros y entrega de
formatos de final de semestre.

Mediante la participacion en los
Semilleros de Investigacion, el
estudiante logra desarrollar habilidades
cientificas que adquiere tanto al formar
parte del equipo que colabora en un
proyecto de investigacion liderado por
el director de inicio a fin, o a través de
un propio proyecto de investigacioén con
el acompafiamiento de un experto.
Adicionalmente, este tipo de
experiencias facilita el desarrollo de
otras habilidades tales como la
exposicion oral, la fluidez verbal, la
capacidad de  defenderse  con
argumentos frente a  preguntas
relacionadas con su proyecto, el
fortalecimiento de la redaccion, y
finalmente, cuando hay participacion en
encuentros académicos nacionales surge
la oportunidad de viajar por el pais y
lograr realizar conexiones académicas
que puedan fortalecer proyectos,
intercambio o vinculacién con otras
instituciones educativas.

Con base en lo anterior, se puede
inferir que un profesional que haya
pertenecido al programa de Semilleros
de Investigacion logra desarrollar
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habilidades que aportaran a Ila
preparacién para el mundo laboral con
la necesidad de crecimiento, perspectiva
critica y la constante creacion de
conocimiento, ciencia e innovacion que
permite a la sociedad y a las
comunidades obtener beneficios a partir
de los estudios desarrollados, ademas de
que a nivel personal las y los estudiantes
desarrollan habilidades y competencias
para la investigacion (Rivera-Heredia, et
al., 2014; Gallardo-Ceron & Duque-
Castafia, 2022; Zambra-Alvarez &
Arriagada-Oyarzuan, 2019), al igual que
recursos  psicologicos como el
autocontrol, autoeficacia, habilidades
sociales y reflexion ante los problemas
(Rivera-Heredia y Pérez-Padilla, 2012)
que se constituyen en herramientas que
les permiten transitar con mayor
fortaleza en el campo laboral, ademas
de participar en la construccion de un
futuro mas Optimo para las nuevas
generaciones.

En Meéxico, en la Facultad de
Psicologia de la  Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo,
desde marzo de 2022, por iniciativa de
los propios estudiantes que forman
parte activa de la seccion estudiantil del
Consejo Nacional para la Ensefianza e
Investigacion en Psicologia [CNEIP] y
con apoyo de la Direccion de esta
facultad, con su respectiva unidad
operativa  de  Investigacion y
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comunicacion Social de la Ciencia, se
inici6 el programa de Semilleros de
Investigacion, con otro modelo de
aplicacion, del cual se espera a futuro
poder  compartir también  sus
experiencias.
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